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OCHOBHOE MEHIO
JJISl OPraHM3AUMH FOPsiYero NHTAHKSA ydyamuxcs 1-4 kiaccos (3aBrpaku) M 1-4 KIaccoB JbroTHBIX
KaTeropuii 00y4aowuxces B vy HHIHIAJbHBIX 0I0KeTHBIX 0011e00pa3oBaTe/IbHbIX YUPeKICHHAX B
ycaoBHsx upesBbiuaiinoii curyauun (UC) na repputopun [epsomaiickoro paiiona Pecnybuankn Kpbim

HUCTOYHUKH PELIETITYP

|. C6opHuk peuenTyp, 61101 11 KyAHHAPHLIN H3AEAWI ANA MHTAHWA AeTell B A0WIKOJIbHBIX opraHnsaumax. COOpHUK TEXHHYECKIN
HopMmaTHBOB. Pykosoautenn paspadorkn Moruabtsiit M.IL, Tyrensss B.A. 2012roa (Henonb3osaubl 6a3oBbie peLenTypbl,
apanTHpoeaHHblie nog YC)

2. CHOpHHUK peLenTyp, Ha NPOAYKLLNIO CTHYECKOrO MHTaHis Ais npeanpustiii obuiecseHnoro nutanns. CO0pHHK TEXHHYECKNX
HopmaTuBoB. Pykosoaurenn paspaGotrn chopruka Meanosa B.H, Moruabubiii M.I.. Hliecnckas T.B., 2013 roa
HOPMATHUBHAS OCHOBA

1. CanlnH 2.3/2.4.4282-26 «Canirrapio-rniaemMuonornueckue TpeboBanus K oprauinaiiin o61ecTBEHHOro MUTAHKHA HaCeeH!H A
2. Mpeanosxcenns Mexpernonaibhoro \iipasieHns Pocnorpebuanzopa no Pecnytiiike Kpuim u r. Cepactononio ot 14.08.2026 Ne 82-
00-02/04-8472-2026 n. 1.8 — neknonenne onacHeiX 6moa; 0. 1.9 — HENoABIOBAHHE KOHCCPROB,

3. deaepanbHbiii 3akoH 0T 30.03.1999 M. 32-D3 «O caHHTAPHO-3MHAEMHONOMHUECKON DIIaronomy4HH HaceneHus» ct. 11, 15. 51

4, Texunueckuii pernament TP TC 021/201 | «O GezonacHocTH nUmeBoii npoaykiunm c1. |7 (ycnosusa XxpaHeHns)

(3aBTpak, 06en)
2026 ron



Jlennb: 1- noHeAeIbLHHK

Ce30H: oceHb-3uMa BospacrHas kareropusi: 7-11 ner 3aBTpak

Ne pemn. Ilpuem nuui,HanMeHoBaHue 6Jr0a Maces LU G B i
NOpLHH b K Y HEHHOCTh (KKaJI)
182 Kaiua sxuakas nenndras "Aprex” MonouHas 200 8.20 12,00 37,00 289.00
3 Xneb ¢ MacyioM CJIMBOYHBIM 1 CbIPOM 45 5,22 7,47 13,32 154,80
BH KonauTtepckue u3aenis 30 2,03 2,25 21,60 1ii5:50
338 OpyKThI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
382 Kakao ¢ MoJiokOM 180 5,00 4,10 17,70 131,00
WUTOI'O 3A 3ABTPAK: 555 20,85 26,22 99.42 737,30
Ce3oH: oceHb-31Ma Bospacthas kareropus: 7-11 ner oben -
Ne pen. Ipuem mui,HAHMeHOBaHHE 011042 MACE L SHERerIECial
NOPLHH B €K Yy HEHHOCTDb (KKaJI)
71 OBollH CBEXHE 60 0,54 0,09 1,72 10,26
102 Cyn kaprodenbHblii ¢ 6060[31:;[\111 200 4,09 4,28 12,90 107,00
204 MakapoHbl OTBapHbIE C ChIPOM 160 0.18 23,01 31,98 292,50
BH X1eb niueHHYHbl i 30 2,37 0,30 14,49 70,14
BH Xneb praHoii 30 1,38 0,24 8,48 42.80
380 |Cox dpykToBbiii 200 1.00 0,00 20,20 84.80
HTOrO 3A OBEJI: 680 18.56 27,92 89,77 607.50




JeHb: 2- BTOpHHK

Ce3on: ocenb-31ma BospacThas kareropus: 7-11 et 3aBTpak

Ne pen. [puem ni{mll,ﬂallmeHOBaﬂlle 61012 bkacea L HCTeIIELRNy
nopuHu B K y LHEHHOCTDb (KKaJI1)
7l OBoliun cBexne 60 0,54 0,09 1,72 10,26
204 MakapoHbl OTBapHbIE C ChIPOM 170 12,68 12,16 31,20 276,59
338 DpyKThl CBEIKHE 100 0,40 0,40 9,80 47.00
BH Xneb nieHuUHbIH 30 2,39 0,30 14,49 70,14
376 Yaii ¢ caxapom M THMOHOM 183 0,06 0,02 12,60 50,20
MTOI'O 3A 3ABTPAK: 543 16,05 12,97 69.81 454,19
Ce3on: ocenb-31ima Bospacrthas kareropus: 7-11 ner obep
Ne pen. Ipuem nuumn,HanmMenoBanue 6Jroaa iagea e . A e
HOPIHHI B €K Yy HEeHHOCTh (KKaJI)
71 OBolLK cBEXKHE 60 0,54 0,09 1,72 10,26
103 Cyn kapTodenbHblii ¢ MAKAPOHHBIMH H3JETHSIMHU 200 2,15 2,27 13,96 94,60
256 UC Msico 'F}v'l,LiCl'lOC ( KOHCepBbI) 90 18,24 20,83 3:07 270,00
303 Katua rpeuticBas Ba3kas 150 4,73 5,17 21,20 150,35
BH Xneb nieHnyHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14
BH X11e6 pranofi 30 1,38 0,24 8,43 42,80
348 l\’omug'ril 113 AT04 U 050K 7 j()O 0,66 9,00 32,04 132,80
HTOIO 3A OBE]: 760 30,07 37,90 94,96 770,95




Jlenn: 3- cpena

Ce3oH: oceHb-31uMa BospacTHas kareropus: 7-11 jieT 3aBTpak

Ne pemn. Ilpuem nuIu,HAHMeHOBaHe OJroaa Macen e e SECPRETRHCERAA
HOPLHH K Yy HEHHOCTh (KKAJI)

399 YC  |Baunumky ¢ GpyKTOBOI HaunHKOI n/d) 130 4,55 6,63 48,88 273,00

338 @OpyKThI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00

bH KonauTtepckue u3aeinus 50 3.38 3,75 36,00 192.50

376 Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 183 0,06 0,02 12,60 50,20

WUTOI'O 3A 3ABTPAK: 463 8,39 10,80 107,28 562,70

Ce30H: oceHb-3uMa Bospacthas kareropus: 7-11 ner oben

Ne pen. Ipuem nuuH,HANMeHOBaiiHe 0a0ga SeEh Ll e G SHEpNCERTCtis
NOPUHH B K Yy HEHHOCTH (KKAJT)

71 OBoLLH CBEXHE 60 0.54 0,09 1,72 10.26

88 [1lx 13 CBEX KamycTbl ¢ kapTodesiem 200 1;55 7 4,71 4,88 82,10

2014C  |[lnos us nrunp! (kotcepen) 200 13,97 10,48 39,80 288,00

© BH  |Xne6 nwennunbiii 30 B 0.30 14,49 70,14

BH  |Xneb pxanoii ) 30 1,3 0,24 8,48 42.80

348 |Kowmmor u3 siron u abnok 200 0.66 9,00 32,04 132.80

WTOTO 3A OBE: N 720 2047 24,82 101,41 626.10

Jlenb: 4- yeTBEpr




Ceson: oceHb-31Ma Bospacruas kateropus: 7-11 net 3aBTpak

Ne pen. IMpnem num,HAUMEeHOBaHHe 6J1K012 Macca UETHOR N R
HOPLHIE B K y HEHHOCTH (KKaJ)
182 Kawwa »unakas mosouHas rpeynesas 200 8,20 12,00 37,00 289,00
3 Xneb ¢ Macyiom CIHBOYHBIM U ChIPOM 45 5,22 7,47 13,32 154,80
BEH Kounurepexue nzaenus 30 2,03 2,25 21,60 115,50
338 DpyKThI CBEIKHE 100 0,40 0,40 9.80 47,00
382 Kakao ¢ moJsiokom 180 5,00 4,10 17,70 131,00
UTOI'O 3A 3ABTPAK: 555 20,85 26,22 99,42 737,30
Ne pen. M prien nHmu,HauMeHoBaHue 61101 Maeed L i L SHEprEmRgeqEan
MOPH B K Y HEHHOCTH (KKAaJI)
71 OBowui caeriie 60 0,54 0,09 1.72 10,26
96 PacconbHik 31&11111 rpaackuit 200 V 1,75 4,82 9,76 96,3
290 UC  |Mria Tywenas s coyce( koHcepBbI) 90 11,38 9,29 2,49 138,86
128 [Tiope Kind])@J‘lbrmEﬁ 150 3,36 7,36 28 192
BH Xned ﬂU.Iel—llI‘Lilrlrblﬁ 307 2,37 0,3 14,49 70,14
BH Xned p}l(ﬂ}*lOl"{ 37 1,38 0,24 8,48 42,8
349 Komnor H’!Ey.\O(])pylcTOB 200 0,66 0,09 32,04 132,8
UTOI'O 3A OBEJ: 760 21,44 22,19 96,08 683,16
Jdenb: 5- naTuuua
Ceson: ocenb-3uma Bospacrnas kateropus: 7-11 ner 3aBTpak
Macea ITnmeBkie BemecTBa ")Elepr‘eTﬂ‘ICCKaﬂ“

Na aws

Tovvrn-s rvvaverer yvosrnsnsrAnorrmrn A& menma




i R e R NOPUHH B K y HEHHOCTh (KKAaJI)
399 YC  |Baunuwnky ¢ GppykToBOi HauMHKOI /() 130 4,55 6,63 48,88 273,00
338 @DpyKTHI CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 47,00
bH Konaurepckue usnenus 50 3,38 3,75 36,00 192,50
376 Yaii ¢ caxapom U JIHMOHOM 183 0,06 0,02 12,60 50,20
WTOI'O 3A 3ABTPAK: 463 8,39 10,80 107,28 562,70
Ne peu. Ipuem numu,HaNMeHOBaHIie 101 Matea LIRS Hemeonn BHepFeTIl‘lCCI’\‘ﬂ.H
NopLHH B K Y HEHHOCTH (KKAJI)
4 Canat 13 cBeXkeH KanycTbl 60 0,80 1,90 3,80 36,00
97 Cyn kaprodenbibiil 200 1,88 2,26 13,50 91,20
© 2604C  |Tynsw( xomcepsbi) 90 15,20 17.38 2,56 225,00
303 |Kawa ss3kas muenmumas Aprex 150 6,84 8.01 40,06 260,00
bH X7neb nieHHYHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14
BH Xneb prxaHoi 30 1,38 0.24 8,48 42,80
389 Cox ¢pykTOBbIii 200 1,00 0,00 20,20 84,80
- MTOrO 3A OBE]: 760 20.47 30,09 103,09 809,94

Cpot: aeiicTBus: 10 CTaGHIN3ALIN CAHHTAPHO-ITIIEMIONION IMCCKOH 00CTAHOBKH H-B0300HOBJIEHHS HOPMAIILHOTO BOAOCHAGHKEHII 1 YiieprocHabieHHs!.

Jupexrop UIT Breiconkas O.A.

O.A.Buiconkasa
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